
Frankenstr. 138
45134 Essen
 0201/441732 
  0201/444958 
 st.lambertus.essen@bistum-essen.de
Pfarrer: Olaf Deppe
 0201/441732
 olaf.deppe@bistum-essen.de

der Pfarrei St. Lambertus
3. Mai - 1. Juni 2025
3. Sonntag der Osterzeit, 04.05.2025; Ev: Joh 21,1–19 (oder 21,1–14)
4. Sonntag der Osterzeit, 11.05.2025; Ev: Joh 10,27–30
5. Sonntag der Osterzeit, 18.05.2025; Ev: Joh 13,31–33a.34–35
6. Sonntag der Osterzeit, 25.05.2025; Ev: Joh 14,23–29
7. Sonntag der Osterzeit, 01.06.2025; Ev: Joh 17,20–26

Pfarrmitteilungen
Pfarrei St. Lambertus
ST. ANDREAS + ST. HUBERTUS UND RAPHAEL 
ST. LAMBERTUS + ST. LUDGERUS UND MARTIN

Katholisches Pfarrbüro St. Lambertus

Öffnungszeiten :  
Montag, Dienstag, Mittwoch u. 
Freitag 
9.00 – 12.00 Uhr, 
Donnerstag 15.00 – 16.30 Uhr

Wir freuen uns, dass insgesamt 111 Kinder 
und ein Erwachsener in diesem Monat zum 
ersten Mal die hl. Kommunion in unserer 
Pfarrei empfangen. Wir wünschen allen 
Kommunikanten Gottes Segen und alles 
Gute für den weiteren Lebensweg sowie 
allen Familien schöne Feiern.



Kirche St. Andreas: Brigittastr 49
Gemeindeheim: Odastr. 12
Gemeindebüro 
Odastr. 16
45130 Essen
  0201/772468
  0201/794350
 st.andreas.essen-ruettenscheid@bistum-essen.de 
Gemeindeleitung:
Gemeindereferentin Martina Stodt-Serve, 
 0157/76429018, 
 martina.stodt-serve@bistum-essen.de
Pastor Oliver Scherges, 
Tel.: 0201/43871713,
 oliver.scherges@bistum-essen.de
Kontaktbüro Odastr. 12
Öffnungszeiten: 
montags von 15.00–17.00 Uhr (außerhalb der Ferien)
Tel.: 0201/87425982

Kirche St. Hubertus: Töpferstr. 53
Gemeindeheim: Ederstr. 17
Gemeindebüro 
Töpferstr. 55
45136 Essen
 0201/254608
 0201/2696304
 st.hubertus-und-raphael.essen@bistum-essen.de
Öffnungszeiten: 
dienstags von 9.30–12.00 Uhr
donnerstags von 11.30–14.00 Uhr
Gemeindeleitung:
Pastor Ludger Toups,
 0201/254608, 
Diakon Sebastian Keifenheim
  0173/5325621
 skeifenheim@web.de

Kirche St. Ludgerus: Wehmenkamp 11 
Gemeindeheim Heinrichs: Wegenerstr.19 
Gemeindebüro
Wehmenkamp 22
45131 Essen
 0201/782095
 0201/43871717
 st.ludergus-und-martin.essen-ruettenscheid@
bistum-essen.de
Öffnungszeiten: 
dienstags von 9.45–11.45 Uhr
donnerstags von 15.30–17.30 Uhr
Gemeindeleitung:
Gemeindereferentin Verena Wendt-Corneli, 
  0201/43871714
 verena.wendt-corneli@bistum-essen.de 
Pastor Oliver Scherges
   0201/43871713
 oliver.scherges@bistum-essen.de 

Adressen und Kontakte

St. Andreas
Rüttenscheid u. Südviertel

Kirche St. Lambertus: Am Glockenberg 31 
Hauskapelle St. Theresia: Goldfinkstr. 36 
Gemeindeheim Brauhaus: Am Glockenberg 40 
Pfarrsaal St. Lambertus: Frankenstr. 154 
Gemeinderäume St. Theresia: Goldfinkstr. 36 

Gemeindebüro
Frankenstr. 138
45134 Essen
 0201/441732
  0201/444958
 st.lambertus.essen@bistum-essen.de 
Öffnungszeiten: 
Montag bis Mittwoch u. Freitag von 9.00-12.00 Uhr
Donnerstag 15.00–16.30 Uhr
Pfarrer Olaf Deppe,
  0201/441732, 
 olaf.deppe@bistum-essen.de 
Gemeindereferent: 
Lars Mehring
 0201/3601437, 
 lars.mehring@bistum-essen.de 

St. Lambertus 
Rellinghausen u. Stadtwald

St. Ludgerus u. Martin 
Rüttenscheid

St. Hubertus u. Raphael
Bergerhausen u. Huttrop



 Samstag, 03.05. Hl. Philippus und hl. Jakobus, Apostel
12:00 Uhr	 Mittagsgebet
14:00 Uhr Trauung
17:00 Uhr Vorabendmesse
17:00 Uhr	 Vorabendmesse
18:00 Uhr 

		



 Vorabendmesse

Sonntag, 04.05. 3. Sonntag der Osterzeit
Die Kollekte erbitten wir für die Gemeinde

10:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
11:15 Uhr 	 St. Hubertuskirche 		 Hl. Messe
11:15 Uhr 	 St. Lambertuskirche 		 Hl. Messe
11:15 Uhr	 St. Ludgeruskiche 		 Hl. Messe
12:15 Uhr St. Lambertuskirche Taufe
12:30 Uhr 	 St. Hubertuskirche 	 	 Taufe
17:00 Uhr 	 St. Lambertuskirche		 Orgelkonzert
Montag, 05.05.
15:30 Uhr Augustinum Wortgottesdienst
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Hl. Messe
19:00 Uhr St. Lambertuskirche		 Hl. Messe der Altfrid-Gilde
Dienstag, 06.05.
08:10 Uhr  St. Andreaskirche			 Schulgottesdienst
08:30  Uhr St. Hubertuskirche		 Hl. Messe
09:30 Uhr Kapelle Kita St. Theresia Hl. Messe
16:00 Uhr	 St. Andreasquartier		 Hl. Messe
Mittwoch, 07.05.
08:15  Uhr St. Hubertuskirche		 Schulgottesdienst
09:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
15:30 Uhr	 Georg Schriever-Haus		 Hl Messe
15:30 Uhr	 Seniorenzentrum St. Martin	 Hl Messe
15:30 Uhr	 Caritassstift	 Wortgottesdienst
18:30 Uhr	 Siechenhauskapelle		 Hl. Messe
20:00 Uhr	 St. Ludgeruskiche 		 Abendgebet
Donnerstag, 08.05.
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche			 Hl. Messe
Freitag, 09.05.
08:10 Uhr  St. Andreaskirche			 Schulgottesdienst
08:30  Uhr St. Hubertuskirche		 Hl. Messe
09:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
09:30 Uhr	 St. Lambertuskirche		 Hl. Messe
15:30 Uhr Gemeindeheim St. Andreas	 Krabbelgottesdienst
16.00 Uhr	 Bettina v. Arnim Haus		 Hl. Messe



Samstag, 10.05.
10:30 Uhr	 St. Lambertuskirche 		 Feier der Erstkommunion
12:00 Uhr	 Siechenhauskapelle Mittagsgebet
14:00 Uhr St. Ludgeruskiche			 Taufe
15:00 Uhr St. Lambertuskirche		 Taufe		
17:00  Uhr St. Hubertuskirche 		 Vorabendmesse
17:00 Uhr St. Lambertuskirche 		 Vorabendmesse
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Vorabendmesse

Sonntag, 11.05.	  4. Sonntag der Osterzeit
Die Kollekte erbitten wir für die Förderung der geistlichen Berufe

09:15 Uhr Altenhofkapelle			 Hl Messe
10:00 Uhr St. Andreaskirche Hl. Messe, paralleler Kindergottesdienst 

im Seniorenstift
10:00 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Feier der Erstkommunion
11:15 Uhr	 St. Hubertuskirche		 Feier der Erstkommunion
11:15 Uhr St. Lambertuskirche Hl. Messe
Montag, 12.05.
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche Maiandacht
Dienstag, 13.05.

St. Hubertuskirche		 Hl. Messe
Kapelle Kita St. Theresia Hl. Messe
Mundus	 Wortgottesdienst

	


 St. Andreasquartier Wortgottesdienst
Mittwoch, 14.05. 
08:15  Uhr St. Hubertuskirche		 Schulgottesdienst
08:15  Uhr St. Lambertuskirche		 Schulgottesdienst
09:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
	 Seniorenzentrum St. Martin	 Hl. Messe
17:00 Uhr Kapelle Kita St. Theresia 		  Wortgottesdienst der KFD
18:30 Uhr	 Siechenhauskapelle	 Hl. Messe
20:00 Uhr	 St. Ludgeruskiche 		 Abendgebet  zur Nacht
Donnerstag, 15.05.
08:00 Uhr Kapelle Kita St. Theresia Schulgottesdienst
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Hl. Messe
Freitag, 16.05.
08:10 Uhr  St. Andreaskirche			 Schulgottesdienst
08:30  Uhr St. Hubertuskirche		 Hl. Messe
09:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
09:30 Uhr	 St. Lambertuskirche		 Hl. Messe



Samstag, 17.05.
10:30 Uhr	 St. Lambertuskirche 		 Feier der Erstkommunion
12:00 Uhr	 Siechenhauskapelle Mittagsgebet
14:00 Uhr  St. Andreaskirche			 Trauung
17:00  Uhr St. Hubertuskirche 		 Vorabendmesse
17:00 Uhr St. Lambertuskirche 		 Vorabendmesse
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Vorabendmesse
Sonntag, 18.05. 5. Sonntag der Osterzeit

Die Kollekte erbitten wir für die Gemeinde
09:15 Uhr Altenhofkapelle			 Hl Messe
10:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
11:30 Uhr St. Andreaskirche 		 Feier der Erstkommunion
11:15 Uhr St. Hubertuskirche 		 Hl. Messe
11:15 Uhr St. Lambertuskirche Hl. Messe
11:15 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Dankmesse der Kommunionkinder
12:15 Uhr St. Lambertuskirche Taufe
Montag, 19.05.
15:30 Uhr Augustinum 			 Hl. Messe
18:00 Uhr	 St. Ludgeruskiche Hl. Messe
Dienstag, 20.05.
08:10 Uhr  St. Andreaskirche			 Schulgottesdienst
08:30  Uhr St. Hubertuskirche		 Hl. Messe
09:30 Uhr Kapelle Kita St. Theresia Hl. Messe
10:00 Uhr DRK-Altenheim			 Wortgottesdienst
16:00 Uhr	 St. Andreasquartier		 Hl. Messe
19:00  Uhr St. Hubertuskirche		 Mariengottesdienst mit anschl. 

Begegnung
Mittwoch, 21.05. 
09:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
15:00 Uhr Kapelle Kita St. Theresia 		  Maiandacht
16:00 Uhr	 Caritassstift	 Wortgottesdienst
	 Seniorenzentrum St. Martin	 Wortgottesdienst
18:30 Uhr	 Siechenhauskapelle	 Hl. Messe
20:00 Uhr	 St. Ludgeruskiche 		 Abendgebet
Donnerstag, 22.05.
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche Hl. Messe
Freitag, 23.05.
08:30  Uhr St. Hubertuskirche		 Hl. Messe
09:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
09:30 Uhr	 St. Lambertuskirche		 Hl. Messe
16.00 Uhr	 Bettina v. Arnim Haus Wortgottesdienst
16.00 Uhr	 Stadtwald-Residenz	 Hl. Messe



Samstag, 24.05.
12:00 Uhr	 Siechenhauskapelle Mittagsgebet
15:00 Uhr St. Lambertuskirche		 Trauung	
17:00 Uhr St. Hubertuskirche 		 Vorabendmesse
17:00 Uhr St. Lambertuskirche		 Vorabendmesse
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Vorabendmesse
20:00 Uhr	 St. Lambertuskirche		 Orgelkonzert
Sonntag, 25.05. 6. Sonntag der Osterzeit

Die Kollekte erbitten wir für das Partnerbistum Hongkong
09:15 Uhr Altenhofkapelle			 Hl. Messe
10:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Dankmesse der Kommunionkinder
10:00 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Kindergottesdienst
11:15 Uhr St. Hubertuskirche 		 Hl. Messe
11:15 Uhr St. Lambertuskirche Dankmesse der Kommunionkinder
11:15 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Hl. Messe
11:15 Uhr St. Lambertuskirche		 Taufe
12:30 Uhr St. Hubertuskirche 		 Taufe
Montag, 26.05.			  Hl. Philipp Neri 
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche Hl. Messe
Dienstag, 27.05.
08:30  Uhr St. Hubertuskirche		 Hl. Messe
09:30 Uhr	 Kapelle Kita St. Theresia Hl. Messe
16:00 Uhr	 St. Andreasquartier		 Hl. Messe
Mittwoch, 28.05.
08:15  Uhr St. Hubertuskirche		 Schulgottesdienst
08:15  Uhr St. Lambertuskirche		 ökumenischer Schulgottesdienst
09:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
	  Seniorenzentrum St. Martin	 Wortgottesdienst
18:00 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Vorabendmesse
18:30 Uhr	 Siechenhauskapelle	 Hl. Messe
19.00 Uhr Klusenkapelle			 Hl. Messe
Donnerstag, 29.05. 	 Christi Himmelfahrt
10:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
11:15 Uhr St. Hubertuskirche 		 Hl. Messe
11:15 Uhr St. Lambertuskirche Hl. Messe
11:15 Uhr St. Ludgeruskiche 		 Hl. Messe
Freitag, 30.05.
08:30  Uhr St. Hubertuskirche		 Hl. Messe
09:00 Uhr St. Andreaskirche 			 Hl. Messe
09:30 Uhr	 St. Lambertuskirche		 Hl. Messe



Samstag, 31.05.
17:00  Uhr 	 St. Hubertuskirche 		  Vorabendmesse	
17:00 Uhr 	 St. Lambertuskirche 		  Vorabendmesse
18:00 Uhr 	 St. Ludgeruskiche 		  Vorabendmesse
Sonntag, 01.06.	  7. Sonntag der Osterzeit

Die Kollekte erbitten wir für die Gemeinde
09:15 Uhr 	 Altenhofkapelle			   Hl Messe 
10:00 Uhr 	 St. Andreaskirche 			  Hl. Messe, paralleler Kindergottesdienst  
						      im Seniorenstift
11:15 Uhr 	 St. Hubertuskirche 		  Hl. Messe
11:15 Uhr 	 St. Lambertuskirche 		  Hl. Messe
11:15 Uhr 	 St. Ludgeruskiche 		  Hl. Messe 
11:15 Uhr 	 St. Hubertuskirche		  Taufe

Erfolgreicher Osterbasar in St. Lambertus
Herzlichen Dank an alle, die rund um den Frühlingsbasar tatkräftig geholfen haben. 
Es wurden insgesamt 1213,00 € eingenommen, die an das Kinder Palliativ Netzwerk 
Essen gehen. Die Übergabe findet voraussichtlich im Mai statt.

Basisschulung Prävention
Wer bisher noch keine Präventions-
schulung gemacht hat und bei seiner/
ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit mit 
Kindern und älteren bzw. hilfsbedürf-
tigen Menschen in Kontakt kommt, 
kann sich beidem Präventionsteam 
für die nächste Schulung anmelden: 
praevention@pfarrei-lambertus.de  
Sie findet im Gemeindeheim St. Andreas 
am 6.5. von 18.00 bis ca. 21.00 Uhr statt.

Die Pfingstausgabe des Pfarrmagazins 
kommt
Die Pfingstausgabe der Pfarrzeitung 
WIR vier erscheint am 30. Mai und 
soll wieder an alle Haushalte der Pfar-
rei verteilt werden. Bitte helfen Sie mit, 
möglichst alle Gemeindemitglieder zu 
erreichen, indem Sie die Zeitungen in ei-
ner oder in zwei Straßen verteilen. Herz-
lichen Dank!

SlushicePommes

Sa
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Café
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Geisterbahn

Hüpfburg

Kinderschminken Bastelstand

Spielangebote
kath. Kirchengemeinde St. Andreas • Odastr. 16 • 45130 Essen

in 
St. Andreas

Samstag, 24. Mai
ab 15 Uhr 
in den Gärten 
Gemeindeheim bis 
Seniorenheim

Spielplatzfest
15–18 Uhr
auf dem Spielplatz an der 
Paulinenstraße

Kindertombola
Reibekuchen Kuchen

Tattoos
Frühlingsrollen



Linedance
03.05.2025 11:00 Uhr–12:30 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)

Stehcafé
Jeden Sonntag 11:00 Uhr–12:00 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)
Jeden Sonntag nach der Messe Begegnung im Gemeindeheim mit Kaffee, 
Wasser, Apfelschorle und Gebäck.

«Musik der französischen Kathedralen»
Orgelkonzert
04. 05.2025 17.00 Uhr
Kirche St. Lambertus
Werke von L. Marchand, Th. Dubois, E. Gigout, Ch.-M.Widor, L. VierneAn der
Eintritt frei, Spende erbeten

Literarisches Cafe
05.05.2025 10:00 Uhr–12:00 Uhr
KÖB St. Hubertus und Raphael (Töpferstraße 55)

SPRECHSTUNDE
zu allen Fragen der Seniorenwohnungen im Marienhaus und im Haus St. Martin
Am Montag, 05.05.2025 von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr gibt es wieder die Sprechstunde im
Gemeindebüro, Wehmenkamp 22.

Café Strickstrumpf
05.05 und 19.05.2025
Gemeindeheim Heinrichs
Am Montag, 05.05. und 19.05.2025 ab 15.00 Uhr sind wir wieder mit unserem 
Café Strickstrumpf im Heinrichs zu finden. Wir freuen uns auf viele Gäste!

Halleluja-Singen
Gemeindeheim St. Andreas (Jeden Dienstag von 15.00 bis 16.00 Uhr)Für alle, 
die gerne aus dem Halleluja singen, unter Anleitung einer professionellen Ge-
sangslehrerin.

Präventionsschulung
06.05.2025 18:00 Uhr–21:30 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas 
Für alle Interessierten, die bei ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit mit Kindern oder 
Schutzbefohlenen in Kontakt kommen. Anmeldung über praevention@pfar-
rei-lambertus-essen.de

Gemeinderatssitzung
06.05.2025 19:30 Uhr–21:30 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas

Trermine und Veranstaltungen
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5.
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6.
Mai

6.
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Mai



Senioren Gymnastik 60+
07.05.2025 10:30-11:30 Uhr
Gemeindesaal Ederstr.

Senioren Café 
07.05.2025 15:00 Uhr
Gem.Zentrum, Gruppenraum (Ederstraße)

Bibelkreis
07.05.2025 18.00 Uhr 
Gemeindeheim Heinrichs
Thema: Frauen in der Bibel.

Stuhlgymnastik
08.05.2025 11:30 Uhr–12:30 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)

LuMa aktiv erleben
08.05.2025 15:00 Uhr
Führung durch die Chagall-Ausstellung K 20 - Kunstsammlung NRW Düsseldorf 
Dauer ca. 1 Stunde, Treffpunkt 14.45 Uhr vor dem Ausstellungsgebäude K 20, 
Grabbeplatz 5, 40213 Düsseldorf (ÖPNV Haltestelle Heinrich-Heine-Allee) Teil-
nehmer max. 20 Personen. Kosten 5,00 – 8,00 Euro zzgl. 14,00 Euro Eintritt. 
Anmeldeschluss 28.04.2025 Anmeldungen mit Name und Rufnummer bei Frau 
Möllers-Thedy – Tel. 411798 oder Mail luma-aktiv@pfarrei-lambertus.de

Stehcafé
Jeden Sonntag 11:00 Uhr–12:00 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)
Jeden Sonntag nach der Messe Begegnung im Gemeindeheim mit Kaffee, 
Wasser, Apfelschorle und Gebäck.

 Halleluja-Singen
Gemeindeheim St. Andreas (Jeden Dienstag von 15.00 bis 16.00 Uhr) Für 
alle, die gerne aus dem Halleluja singen, unter Anleitung einer professionel-
len Gesangslehrerin.

Senioren Gymnastik 60+
14.05.2025 10:30-11:30 Uhr
Gemeindesaal Ederstr.

Senioren Café 
14.05.2025 15:00 Uhr
Gem.Zentrum, Gruppenraum (Ederstraße)

Stuhlgymnastik
15.05.2025 11:30 Uhr–12:30 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)
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14.
Mai



Brettspielabend im Heinrichs 
16.05.2025 19:00 Uhr 
Gemeindeheim Heinrichs
Am Freitagabend, 16.05.2025 treffen wir uns ab 19.00 Uhr (späteres Erschei-
nen ist jederzeit möglich) zum Spieleabend. Wir freuen uns, wenn Ihr Eure 
Lieblingsspiele mitbringt; wir werden aber auch viele dabei haben. Verpfle-
gung (ggf. Getränke und Knabberkram) bitte nach eigenem Belieben mitbrin-
gen. Alle sind herzlich eingeladen.

Verkauf von Waren des „Fairen Handels“
Am Samstag und Sonntag, 17. und 18. Mai 2025 verkauft der Sachausschuss 
„Eine Welt“ des Gemeinderates am Ende der Messen in der St. Ludgerus-Kir-
che wieder Waren des „Fairen Handels“.

Stehcafé
11:00 Uhr–12:00 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)
Jeden Sonntag nach der Messe Begegnung im Gemeindeheim mit Kaffee, 
Wasser, Apfelschorle und Gebäck.

GEMEINDE-CAFÉ IM HEINRICHS
18.05.2025
Gemeindeheim Heinrichs
Am Sonntag, 18.05.2025 – nach der Hl. Messe um 11.15 Uhr – öffnet das Ge-
meinde-Café.
Alle sind herzlich eingeladen zum gemütlichen Beisammensein und Aus-
tausch bei leckerem Selbstgemachtem.

Café Strickstrumpf
05.05 und 19.05.2025 
Gemeindeheim Heinrichs
Am Montag, 05.05. und 19.05.2025 ab 15.00 Uhr sind wir wieder mit unserem 
Café Strickstrumpf im Heinrichs zu finden. Wir freuen uns auf viele Gäste!

kfd St. Theresia/St. Lambertus: Besuch des Kinderpalliativnetzwerkes
20.05.2025
in der Beethovenstraße Abfahrt: 13.39 Uhr mit. dem Bus Linie 142 vom Stadt-
waldplatz bzw.. um 13.54 Uhr mit der Straßenbahn ab Rathaus Rellinghausen 
anschl. Einkehr im Cafe Click Isenbergplatz

 Halleluja-Singen
Gemeindeheim St. Andreas (Jeden Dienstag von 15.00 bis 16.00 Uhr)Für 
alle, die gerne aus dem Halleluja singen, unter Anleitung einer professionel-
len Gesangslehrerin.

Mariengottesdienst mit anschl. Begegnung
20.05.2025 16:00 Uhr–19:00 Uhr
St.Hubertus Kirche + Gruppenraum (Töpferstraße + Ederstraße)

17/18
Mai

18.
Mai

18.
Mai

19.
Mai

20.
Mai

3.
Mai

20..
Mai

16.
Mai



Senioren Gymnastik 60+
07.05.2025 10:30-11:30 Uhr
Gemeindesaal Ederstr.

Senioren Café 
21.05.2025 15:00 Uhr
Gem.Zentrum, Gruppenraum (Ederstraße)

Seniorengruppe 60+
21.05.2025 18:00 Uhr–21:00 Uhr
Pfarrsaal St. Lambertus (Frankenstr. 154)
Die Seniorengruppe 60+ trifft sich am jeweils am 3. Mittwoch im Monat von 18 
- 21 Uhr zum gemütlichen Beisammensein im Pfarrsaal an der Frankenstr. 154.
Herzliche Einladung!

Stuhlgymnastik
22.05.2025 11:30 Uhr–12:30 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)

Gemeinde- und Spielplatzfest  
St. Andreas
24.05.2025 ab 15:00 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas und Gärten Kita, Seniorenstift (Odastr. 12)
Spielplatzfest von 15.00 bis 18.00 Uhr auf dem Mehrgenerationenspielplatz 
an der Paulinenstraße mit Hüpfburg, Kinderschminken, Tattoos und Basteln 
Gemeindefest ab 15.00 Uhr im Gemeindeheim und in den Gärten zwischen 
Gemeindeheim und Seniorenheim mit Kindertombola, Slushice, Stofftaschen 
bemalen. Auch für das leibliche wohl ist gesorgt.

Orgelkonzert
24. 05.2025 20.00 Uhr
Kirche St. Lambertus
Werke von J.S. Bach, A. Guilmant (Sonate Nr. 1), S. Karg-Elert, F. Mendels-
sohn Bartholdy (Praeludium und Fuge e-moll), M. Reger (Phantasie über „Wie 
schön leucht‘ uns der Morgenstern“)
An der Flentrop-Orgel: Ben van Oosten, Den Haag (NL)
Eintritt frei, Spende erbeten

Stehcafé
11:00 Uhr–12:00 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)
Jeden Sonntag nach der Messe Begegnung im Gemeindeheim mit Kaffee, 
Wasser, Apfelschorle und Gebäck.

Ökumenischer Bibelkreis
26.05.2025 18:30 Uhr–20:00 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas 
Für alle Bibelinteressierten, Thema: Eph 3,14-21 „Beten für die Gemeinde“

22.
Mai

24.
Mai

24.
Mai

25.
Mai

26.
Mai

21.
Mai

21.
Mai

21.
Mai



Thematisches Seniorenwochenende vom 
19.3. bis 22.3.2026 im Landhotel Annelie 
in Preußisch Oldendorf zum Thema Freu-
de, Leistung: Busfahrt, Vollpension, Work-
shops, Tagesausflug nach Osnabrück 
mit Domführung, Singen und Spiele, pro 
Person 120,- €, Anmeldung ab dem 1.6. 
möglich: ferienaktion@st-andreas-essen.
de; nach Zusage ist eine Anzahlung von 
50,- € fällig, Restzahlung bis zum 1.12.25, 
Ansprechpartnerin: Martina Stodt-Serve, 
www.landhotel-annelie.de

Dankeschön-Grillen für die Katecheten der Pfarrei
26.05.2025 19:00 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)

 Halleluja-Singen
Gemeindeheim St. Andreas (Jeden Dienstag von 15.00 bis 16.00 Uhr) Für 
alle, die gerne aus dem Halleluja singen, unter Anleitung einer professionel-
len Gesangslehrerin.

Senioren Gymnastik 60+
28.05.2025 10:30-11:30 Uhr
Gemeindesaal Ederstr. 

Senioren Café 
28.05.2025 15:00 Uhr
Gem.Zentrum, Gruppenraum (Ederstraße)

Linedance
31.05.2025 11:00 Uhr–12:30 Uhr
Gemeindeheim St. Andreas (Odastr. 12)

LuMa aktiv erleben
05. Juni 2025, 11.00 Uhr
Besichtigung der RheinfelsQuellen H. Hövelmann GmbH & Co.KG in Duisburg
Dauer ca. 1,5 Stunden, Treffpunkt 10.45 Uhr vor dem Betriebsgelände Römer-
str. 19, 47179 Duisburg-Walsum, Teilnehmer max. 20 Personen, nicht barrie-
refrei, kostenfrei, anschl. Möglichkeit zum Mittagessen/Kaffeetrinken, An-
meldeschluss 31.05.2025. Anmeldungen mit Name und Rufnummer bei Frau 
Möllers-Thedy – Tel. 411798 oder Mail luma-aktiv@pfarrei-lambertus.de

28.
Mai

31.
Mai

5.
Jun

27.
Mai

28.
Mai

26.
Mai

Thematisches Seniorenwochenende zum Thema Freude
Anmeldung ab 1. Juni




